
Klubbrekorder Gutter pr. 31.12.17gutter pr. 31.12.2018

klasse 14 år Klasse 15 år Klasse 16 år

Øvelse Navn Resultat Når f.år Navn Resultat Når/ f.år Navn Resulat Når/f.år

60m Øyvind Jacobsen 7,2 59/1945 Øyvind Jacobsen 7.0 60/1945 Bjørn Søstuen 7,3 60/1944

100m Øyvind Jacobsen 11,8 59/1945 Bartek Sakowski 11,44 13/1998 Jørn Liland 11,14 90/1974

200m Vidar Stenshall 24,89 95/1981 Jørn Liland 23,2 89/1974 Jørn Liland 22,87 90/1974

300m

400m Egil Fors 54,6 70/1956 Lars Hevle 53.0 70/1955 Fredrik Finstad 51,88 .10.1994

600m Egil Fors 1,30,5 70/1956 Halstein Økland 1,28,0 68/1953 Jan E. Hafsdahl 1,23,3? 68/1952

800m Geir Andersen 2,18,2 83/1969 Fredrik Finstad 2,00,95 .09.1994 Fredrik Finstad 1,58,01 .10.1994

1000m Ove Henriksen 2,58,8 72/1958 Egil Fors 2,41,10 71/1956 Jan E. Hafsdahl 2,37,9 68/1952

1500m Geir Andersen 4,40,5 83/1969 Rolf Steier 4,11,66 99/1984 Jan E. Hafsdahl 4,12,8 68/1952

2000m Rolf Steier 5,53,03 99/1984 Henrik Fjeld 9,41,3418/2002 18/2002

3000m Tore Flatlandsmo 10,34,9 84/1969

5000m

60mhk 68cm

60mhk 76,2 Terje Breirem 9,2 59/1945

80mhk,76.2 Ove Henriksen 13,3 72/1958

100mhk,91,4 Vegard J. Nilsen 22,1 85/1971 Vidar  Stenshall 14,1 96/1981 Vidar Stenshall 13,64 97/1981

100mhk,84

200mhk,68

200mhk,76,2 Andre Brunsæl 29,7 92/1978 Vidar  Stenshall 27,62 96/1981 Marius Aabø 28,55 95/1979

300mhk,76,2 Gaute Engebretsen 48,9 81/1967 Per  Jorås 46.0 67/1952 Trond Brastad 44,5 82/1966

400mhk,76,2 Tom Ingebrigtsen 61.0 64/1948

1500m hin,76,2 Johannes Galåsen 4,40,31 18/2003 Henrik Fjeld 4,57,38 18/2002

2000m hind 76,2 Henrik Fjeld 6,56,20 18/2002

3000m hind,76,2

Høyde Morten Schrøder 1,68 67/1953 Thomas Bjørnstad 1,75 84/1969 Jan Korssjøen 1,85 71/1955

Høyde u.t Knut Torshaug 1,26 68/1954 Knut Torshaug 1,40 69/1954 Svein Johansen 1,43 60/1944

Lengde Jørn Liland 5,96 88/1974 Jørn Liland 6,18 89/1974 Roger Johansen 6,25 60/1944

Lengde u.t Ove Henriksen 2,77 72/1958 Torre Tomter 2,91 63/1948 Knut Torshaug 2,98 70/1954

3.steg Knut Torshaug 11,46 68/1954 Frode Brunsæl 12,67 96/1981 Marius Aabø 13,16 95/1979

Stav Arve Kristoffersen 2,6 61/1947 Svein R uud 3,05 69/1954 Svein Ruud 3,40 70/1954

Kule, 2kg

Kule,3kg Knut Farholm 14,28 72/1958

kule,4kg Kjell Fjeldstad 13,35 64/1950 Morten Farholm 15,41 71/1956 Morten Farholm 16,37 72/1956

Kule ,5.5kg Kjell Fjeldstad 11,,11 64/1950 Morten Farholm 12,26 71/1956 Arild Håkonsen 13,73 64/1948

Kule,7,25kg Morten Farholm 9,92 71/1956 Arild Håkonsen 11,64 64/1948

Diskos,0,6kg

Diskos,075kg

Diskos,1kg Morten Farholm 39,6 70/1956 Thomas Bjørnstad 34,72 84/1969 Morten Farholm 51,22 72/1956

Diskos,1.5kg Morten Farholm 41,34 71/1956 Terje Bøe 47.00 70/1954

Diskos1,75kg

Diskos 2 kg Terje Bøe 30,32 69/1954 Terje Bøe 38.40 70/1954



Spyd,,04kg

Spyd, 06kg Terje Pedersen 51,25 57/1943 Terje Pedersen 63,37 58/1943 Terje Pedersen 70,31 59/1943

Spyd, 07kg

Spyd,08kg Terje Pedersen 43,52 57/1943 Terje Pedersen 62,14 58/1943 Terje Pedersen 66,02 59/1943

Slegge, 2kg

Slegge 3kg

Slegge 4kg Åsmund Martinsen 31,66 88/1972

Slegge 5kg

Slegge 6kg Morten Farholm 18,36 71/1956 Terje Bøe 38,32 70/1954

l.ball, 150g

l.ball 300g Didrik Andersen 72,16 91/1977 Knut Torshaug 78,46 70/1954

4x400m

3x800m F.O.Ringen04-P.Brennhovd04 7,01,65 2018

A.Skjøstedt04

4x600,

1000m

4x60m J.Nilsen-E.Strand 30,70 1962

K.Mangkroken-T.Tomter

4x100m S Christensen-J.E,Hafsdahl 48,5 1967 F.Liland-T.Engebretsen 46,4 1964

K.Kirkeby-T.Martinsen J.Nilsen-K.Velo


